ADATKEZELESI TAJEKOZTATO

Jelen Adatkezelési tdjékoztatd célja, hogy a Szeretem a hétfé6t munkafiizet megrendelése
soran megadott személyes adatokra vonatkozé elveket és szabalyokat a megrendeléshez
hasznalt weboldal Gzemeltetdje, illetve Szeretem a hétfé6t munkafiizet értékesit6je szamara
meghatarozza.

A jelen Adatkezelési tajékoztatd a https://www.subscribepage.com/szeretemahetfot
weboldalon tarolt és kezelt személyes adatokra vonatkozik. A személyes adatok kezelése az
aldbbi alapelvek betartdsa mellett torténik:

a) Személyes adat kizdrdlag meghatdrozott célbdl, jog gyakorlasa és kotelezettség teljesitése
érdekében kezelhetd. Az adatkezelésnek minden szakaszaban meg kell felelnie az
adatkezelés céljanak, az adatok felvételének és kezelésének tisztességesnek és torvényesnek
kell lennie.

b) Csak olyan személyes adat kezelhet6, amely az adatkezelés céljanak megvaldsuldsahoz
elengedhetetlen, a cél elérésére alkalmas. A személyes adat csak a cél megvaldsulasahoz
szikséges mértékben és ideig kezelhet6.

c) A személyes adat az adatkezelés sordn mindaddig meg6rzi e minGségét, amig kapcsolata
az érintettel helyreallithatd. Az érintettel akkor helyredllithato a kapcsolat, ha az adatkezel6
rendelkezik azokkal a technikai feltételekkel, amelyek a helyredllitashoz sziikségesek.

d) Az adatkezelés soran biztositani kell az adatok pontossagat, teljességét és - ha az
adatkezelés céljara tekintettel szlikséges - naprakészségét, valamint azt, hogy az érintettet
csak az adatkezelés céljahoz sziikséges ideig lehessen azonositani.

I. ALTALANOS RENDELKEZESEK

Az adatkezel6 megnevezése: LIGHT MEDIA Hungary Kft. (tovabbiakban: Adatkezel6)
Székhelye: 3525 Miskolc, Kazinczy u. 4. 2/10.

Addszama: 22647175-1-05

Az adatkezel6 elérhet&ségei: e-mail: info@szeretemahetfot.hu | tel.: +36 70 52 279 52
honlap: https://www.subscribepage.com/szeretemahetfot

Az adatkezelés jogalapja: AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2016/679 RENDELETE
6. cikk (1) bekezdés a) pontja alapjan az érintett hozzajarulasa, a 6. cikk (1) bekezdés b)
pontja alapjan az adatkezelés olyan szerz6dés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett
az egyik fél, a 6. cikk (1) bekezdés c) pontja alapjan az adatkezelés az adatkezel6re vonatkozd
jogi kotelezettség teljesitéséhez sziikséges, valamint a 6. cikk (1) bekezdés f) pontja alapjan
az Adatkezel6 jogos érdekének érvényesitése.

1. AZ ADATKEZELESSEL ERINTETTEK ES A KEZELT SZEMELYES ADATOK KORE:
A Felhasznald a megrendelés soran az alabbi adatokat adhatja meg a

https://www.subscribepage.com/szeretemahetfot weboldalon vagy annak egy
aloldalan/landing page-én (céloldalan) talalhaté megrendelé (rlap igénybevételével:
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a) Erintettek: a https://www.subscribepage.com/szeretemahetfot weboldalon
megrendelést leadd vasarlok
Kezelt személyes adatok: e-mail-cim, név, szamlazasi cim, postai cim
Cél: a megrendelés teljesitéséhez sziikséges adatkezelés
Az adatkezelés id6tartama: a megadott adatokat hatarozatlan ideig, de szamviteli
bizonylatok kapcsan, a Szamvitelrél sz616 2000. évi C. torvény 169. § (2)
bekezdésében meghatarozott 8 évig taroljuk.

b) Erintettek: a Szeretem a hétf6t munkafiizet megrendelése soran marketingcélu
megkereséshez dnkéntesen hozzajaruld vasarlok
Kezelt személyes adatok: e-mail-cim, név
Cél: a Szeretem a hétfét munkafiizethez kapcsolddo karrier coaching ajanlatokkal
valé marketing- és Uzletszerzési célu megkeresés
Az adatkezelés id6tartama: a megadott adatokat az érintett hozzajaruldsanak
visszavonasaig, vagy a hozzdajarulastdl szamitott 5 évig kezeljik.

A vasarldk megrendeléskor hasznalt IP cime minden vasarlds esetében tarolasra kerdl,
amelynek célja a feliratkoz6 azonositasa esetleges incidens vagy mas probléma esetén.

Hozzajarulds az adatkezeléshez: A vasarlok a megrendelés soran kifejezetten hozzajarulnak
ahhoz, hogy személyes adataikat az Adatkezel6 a jelen tdjékoztatdban irt médon kezelje.

Az adatkezelés mddja: automatizalt adatfeldolgozas és kézi adatfeldolgozas.

2. AZ ADATFELDOLGOZOK (AZ ADATKEZELESI MUVELETEKHEZ KAPCSOLODO TECHNIKAI
FELADATOKAT VEGZOK) SZEMELYE:
UAB "MailerLite" (J. Basanaviciaus g. 15, Vilnius, Lithuania; addszam: LT100007448516)

3. ADATTOVABBITAS KULFOLDRE:
Nem torténik adattovabbitds az Adatkezelés céljaval nem 6sszefliggésben.

4. AZ ERINTETTEK JOGAI:

Az érintett kérelmezheti az Adatkezel6nél

a) tdjékoztatasat személyes adatai kezelésérdl,

b) személyes adatainak helyesbitését, valamint

c) személyes adatainak - a kotelezé adatkezelés kivételével - torlését vagy zaroldsat.

Az érintett kérelmére az Adatkezel6 tajékoztatast ad az érintett altala kezelt, illetve az dltala
vagy rendelkezése szerint megbizott adatfeldolgoz¢ altal feldolgozott adatairdl, azok
forrasardl, az adatkezelés céljardl, jogalapjardl, id6tartamardl, az adatfeldolgozd nevérdl,
cimérél és az adatkezeléssel 6sszefliggd tevékenységérdl, az adatvédelmiincidens
korilményeirél, hatasairdl és az elharitdsara megtett intézkedésekrél, tovabba - az érintett
személyes adatainak tovabbitdsa esetén - az adattovabbitds jogalapjardl és cimzettjérdl.

Az Adatkezel6 - ha belsé adatvédelmi felelGssel rendelkezik, a bels6 adatvédelmi felelGs
utjan - az adatvédelmi incidenssel kapcsolatos intézkedések ellenérzése, valamint az érintett
tdjékoztatdsa céljabdl nyilvantartast vezet, amely tartalmazza az érintett személyes adatok
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korét, az adatvédelmi incidenssel érintettek korét és szdmat, az adatvédelmi incidens
idépontjat, korlilményeit, hatasait és az elharitasdra megtett intézkedéseket, valamint az
adatkezelést el8ird jogszabalyban meghatarozott egyéb adatokat.

Az Adatkezel6 koteles a kérelem benyujtdasatdl szamitott legrovidebb idé alatt, legfeljebb
azonban 25 napon beliil, kozérthet6 formdaban, az érintett erre irdnyulé kérelmére irdsban
megadni a tajékoztatast.

A tajékoztatas ingyenes, ha a tdjékoztatast kérd a folyd évben azonos adatkorre vonatkozé
tdjékoztatdsi kérelmet az Adatkezel6h6z még nem nyujtott be. Egyéb esetekben az
Adatkezel§ koltségtéritést allapithat meg.

Az Adatkezel6 a személyes adatot torli, ha

a) kezelése jogellenes;

b) az érintett kéri;

c) az hidnyos vagy téves - és ez az allapot jogszerlen nem orvosolhaté -, feltéve, hogy a
torlést torvény nem zarja ki;

d) az adatkezelés célja megsz(int, vagy az adatok taroldsanak torvényben meghatdrozott
hatarideje lejart;

e) azt a birésag vagy a Hatdsag elrendelte.

A helyesbitésrdl, a zarolasrél, a megjel6lésrdl és a torlésrdl az érintettet, tovabba
mindazokat értesiteni kell, akiknek korabban az adatot adatkezelés céljara tovabbitottak. Az
értesités mell6zhetd, ha ez az adatkezelés céljara valé tekintettel az érintett jogos érdekét
nem sérti.

Ha az Adatkezel6 az érintett helyesbités, zarolas vagy torlés iranti kérelmét nem teljesiti, a
kérelem kézhezvételét kdvets 30 napon beliil irdsban vagy az érintett hozzajarulasaval
elektronikus uton kozli a helyesbités, zarolds vagy torlés iranti kérelem elutasitasanak
ténybeli és jogi indokait. A helyesbités, torlés vagy zarolas iranti kérelem elutasitasa esetén
az Adatkezel6 tajékoztatja az érintettet a birdsagi jogorvoslat, tovabba a Hatdsaghoz
fordulds lehet&ségérdl.

5. TILTAKOZAS A SZEMELYES ADATOK KEZELESE ELLEN:

Az érintett tiltakozhat személyes adatanak kezelése ellen,

a) ha a személyes adatok kezelése vagy tovabbitasa kizardélag az Adatkezel6re vonatkozo jogi
kotelezettség teljesitéséhez vagy az Adatkezels, adatatvevs vagy harmadik személy jogos
érdekének érvényesitéséhez sziikséges, kivéve kotelez6 adatkezelés esetén;

b) ha a személyes adat felhasznaldsa vagy tovabbitasa kozvetlen lzletszerzés, kozvélemény-
kutatds vagy tudomanyos kutatas céljara torténik; valamint

c) térvényben meghatdrozott egyéb esetben.

Az Adatkezeld a tiltakozast a kérelem benyujtasatol szamitott legrévidebb idén beliil, de
legfeljebb 15 napon bellil megvizsgalja, annak megalapozottsaga kérdésében dontést hoz, és
dontésérdl a kérelmezbt irdsban tajékoztatja.

Ha az Adatkezel§ az érintett tiltakozdsanak megalapozottsagat megallapitja, az adatkezelést
- beleértve a tovabbi adatfelvételt és adattovabbitast is - megsziinteti, és az adatokat zarolja,
valamint a tiltakozasrél, tovabba az annak alapjan tett intézkedésekrél értesiti mindazokat,



akik részére a tiltakozassal érintett személyes adatot korabban tovabbitotta, és akik
kotelesek intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése érdekében.

Ha az érintett az Adatkezel6 meghozott dontésével nem ért egyet, illetve ha az Adatkezel6 a
fenti hatarid6t elmulasztja, az érintett - a dontés kozlésétdl, illetve a hataridd utolsé napjatdl
szamitott 30 napon beliil birésaghoz fordulhat.

Amennyiben az érintett személyes adatai kezelése ellen tiltakozik, avagy birdsagi
jogorvoslattal él, tovabba amennyiben harmadik személytél olyan adatkozlésre iranyuld
megkeresés érkezik, mely nem az érintett hozzajarulasan alapul, ugy a fentiek
jogszerlségének elbirdlasahoz sziikséges korben az adatok az Adatkezel6 altal megbizott jogi
képvisel6k részére is kiadhatok.

6. BIROSAGI JOGORVOSLAT:

Kérjuk a tisztelt Felhaszndldkat, hogy amennyiben Ugy érzik, hogy az Adatkezel6 megsértette
a személyes adatok védelméhez fiz6d6 jogaikat, akkor vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy
az esetet mihamarabb kivizsgalhassuk, az esetleges jogsértést orvosolhassuk.

T4jékoztatjuk a Felhasznaldkat tovabba, hogy az érintett a jogainak megsértése esetén az
Adatkezel6 ellen birésaghoz fordulhat. A birdsag az tigyben soron kivil jar el. A per elbiralasa
a torvényszék hataskorébe tartozik. A per az adatkezel6 székhelye szerinti, vagy az érintett
valasztasa szerint az érintett lakdhelye vagy tartdzkodasi helye szerinti torvényszék el6tt is
megindithatd. A perben fél lehet az is, akinek egyébként nincs perbeli jogképessége.

Ha az Adatkezel6 az érintett adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegésével masnak kart okoz, koteles azt megtériteni. Ha az
Adatkezel§ az érintett adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegésével az érintett személyiségi jogdt megsérti, az érintett az
Adatkezel6t6l sérelemdijat kovetelhet. Az Adatkezel6 mentesiil az okozott karért valé
felelGsség és a sérelemdij megfizetésének kotelezettsége aldl, ha bizonyitja, hogy a kart vagy
az érintett személyiségi joganak sérelmét az adatkezelés korén kivil esé elharithatatlan ok
idézte el6. Nem kell megtériteni a kart és nem kovetelhet6 a sérelemdij annyiban,
amennyiben a kdr a karosult vagy a személyiségi jog megsértésével okozott jogsérelem az
érintett szandékos vagy sulyosan gondatlan magatartasabdl szarmazott.

7. HATOSAG ELJARASA:

Az érintett panasszal fordulhat, ill. tajékoztatast kérhet a Hatdsagtdl is:
Név: Nemzeti Adatvédelmi és Informaciés Hatdsag

Székhely: 1125 Budapest Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.

Postacim: 1530 Budapest, Pf.: 5.

Email: ugyfelszolgalat@naih.hu

Telefon: +36 1 391 1400

Fax: +36 1391 1410

Honlap: http://naih.hu
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Il. RESZLETES ADATKEZELESI RENDELKEZESEK
1. COOKIE-K (SUTIK) KEZELESE:

Amikor On a szeretemahetfot.hu oldalt olvassa, ez azzal is jarhat, hogy cookie-kat vagy
hasonlé technoldgidkat hasznalunk bongész6jének vagy eszk6zének azonositasahoz. A
cookie egy kis fajl, amely akkor keriil az On szamitogépére, amikor egy webhelyet keres fel.
Amikor ismét felkeresi az adott webhelyet, a cookie-nak kdszonhet6en a webhely képes
felismerni az On bdngészéjét. A cookie-k tarolhatnak felhasznaléi bedllitdsokat és egyéb
informacidkat is. Mds platformokon — ahol a cookie-k nem érhet6k el vagy nem hasznalhatdk
— egyéb technoldgidkat is hasznalnak, amelyeknek a célja hasonlit a cookie-kéhoz: ilyen
példaul a hirdetésazonositd az androidos mobileszk6zdkon. Visszadllithatja bongészéije
bedllitasait, hogy az utasitsa el az 6sszes cookie-t, vagy hogy jelezze, ha a rendszer éppen egy
cookie-t kiild. Azonban lehet, hogy bizonyos webhelyfunkcidk vagy szolgdltatasok nem
fognak megfelel6en mikddni cookie-k nélkdl.

A szeretemahetfot.hu weboldalon a Google Analytics altal hasznalt cookie-k (stitik)
mUikddnek, melyek mikodésére a Google adatvédelmi irdnyelvei vonatkoznak
(https://support.google.com/analytics/answer/6004245?hl=hu).

2. E-MAIL-CIMEK MARKETING CELU FELHASZNALASA:

A regisztracio soran megadott e-mail-cimre reklamot tartalmazo levelet az Adatkezel6
kizardlag abban az esetben kiild, amennyiben ahhoz a Felhasznal6 el6zetesen, kifejezetten
hozzdjarult. A hozzajaruld nyilatkozat barmikor korlatozas és indokolas nélkiil visszavonhato,
a reklamot tartalmazo e-mail aljan elhelyezett link segitségével. Az Adatkezel6 ezen felil
biztositja az info@szeretemahetfot.hu cimen is a visszavonas lehetfségét azzal, hogy ez
esetben Ugyintézési id6 merilhet fel, igy javasoljuk a link segitségével torténd leiratkozast.
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